
Мы бы никогда не узнали о 
научных "достижениях" ме­
диков и научных сотрудни­

ков из ИМР (хотя, обычно, столь 
важные события освещаются в г о ­
родской печати), если бы не слу­
чай: опубликованное в газете "Об­
нинск" от 2 октября 1997 года ин­
тервью вице-мэра Ирины Ефим-
ковой о поездке в Швецию на кон­
ференцию по проблемам нарко­
мании. Из этой статьи можно сде­
лать только такой вывод, что Ири­
на Владимировна побывала там 
одна (больше она никого не упо­
мянула), выступила с докладом о 
положении дел' в Обнинске, про­
слушала выступления других уча­
стников, приобрела новый, полез­
ный опыт. Всё замечательно, если 
бы не... Если бы не организация 
"Нарконон", которая проводила 
конференцию, и не имена - Дэвид 

и Шейла Гейманы. Из всего этого 
стало ясно, что конференцию про­
вели сайентологи. Тоталитарная 
секта, от которой пострадало мно­
го людей. 

Поскольку не удалось встре­
титься с И.Ёфимковой, попытка 
предупредить, предостеречь её, 
видимо, ничего об этом не подо­
зревавшую, была сделана в статье 
"Секта берёт в оборот" ("Обнинск" 
от 25 ноября 1997г.). После этого в 
редакцию явилась делегация вра­
чей из ИМР - доктор медицинских 
наук Е.М.Парш-
ков, ведущий на­
учный . сотрудник 
В.В.Ярзуткин и др. 
И вот тут-то обна­
ружилась подвод­
ная часть айсбер­
га, а именно: в 
Швецию ездили 12 
учёных и врачей 
из ИМР - те, кто 
под крышей столь 
известного и ува­
жаемого во всём 
мире Медицин­
ского радиологи­
ческого научного 
центра Россий­
ской академии медицинских наук, 
в малом предприятии "Детокс", 
возглавляемом В.Ярзуткиным, 
проводил апробацию методики 
детоксикации по Хаббарду. 

Методические рекомендации 
"Программы детоксикации" были 
запрещены министром здравоо­
хранения А.Царегородцевым (при­
каз № 254 от 19.06.96г.). Из лрика-
за: "...Не допускать пропаганды 
и использования методов д е ­
токсикации, иных вытекающих 
из учения Р.Хаббарда методов 
сайентологии и дианетики в 
практике здравоохранения". 

На встрече в редакции, доктор 
медицинских наук Е.М.Паршков 
заявил, что данная методика име­
ет право на существование, и она 
уже успешно опробована на людях 
(30 человек, проживающих в сель­
ских районах Брянской области с 
повышенным радиационным фо­
ном прошлипо ней лечение). "Ле­
чение" велось под руководством 
Гейманов - они частые й желан­
ные гости в нашем Обнинске. 

Для чего же Паршков, Ярзут-
кин и др. при поддержке академи­
ка Цыба пошли на нарушение при­
каза МЗ? 

Их цель - любыми средствами 
добиться того, чтобы получить 
разрешение на внедрение мето­
дики, а тогда... Тогда витамины с 
фабрики четы Гейманов, находя­
щейся в Швеции, рекой потекут в 
Россию на новые необъятные 
рынки сбыта. Стоит ли за это бо­
роться? "Лечение" одного челове­
ка стоит более 1000 долларов. Как 
же будут вознесемы м вознаграж­
дены первопроходцы, поставив­
шие под угрозу свою карьеру, ос­
таётся только догадываться... 

Возникшая проблема достойна 
того, чтобы решить ее на самом 
высоком уровне, тем более что 

она уже вышла за пределы Об­
нинска. В газете "Тверская, 13" (N0 
7 от 12-18 февраля 1998г.) опуб­
ликованы статьи С.Колосовской "В 
объективе - город Обнинск" и 
А.Ефремова "Выпаривание по 
Хаббарду" под рубрикой "Меди­
цинские эксперименты секты про­
должаются". 

Но, как оказалось, не только 
медицинские. В почтовых ящиках 
горожан стали появляться сомни­
тельные анкеты с вопросами типа: 
работали ли вы в закрытых пред­
приятиях? Допускались ли к рабо­
там, связанным с государственной 
тайной? 

Но вернёмся к газете "Твер­
ская, 13". Часть экземпляров кото­
рой была доставлена в Обнинск. 
Процитируем лишь отдельные мо­
менты. 

"Информация о том, что сайен­
тологи уже давно обосновались в 
Обнинске, мелькала в СМИ неод­
нократно. В докладе ФСБ, опубли­
кованном "Независимой газетой" в 
1996 году, указывалось, что Хаб­
бард-колледж по управлению 
проводил психологическое тести­
рование работников оборонных 

.предприятий г.Обнинска, имеющих 
отношение к государственной (!) 
тайне..." И далее: "Но более всего 
удивляет позиция директора Цен­
тра медицинской радиологии 
А.Цыба. Если академик РАМН иг­

норирует приказы Минздрава РФ и 
последовательно проводит в 
жизнь запрещённую методику, на­
лицо факт служебного несоответ­
ствия". 

Как видим, обвинения доста­
точно серьёзные, чтобы их замал­
чивать. 

Ирина ГАЛКИНА. 
ОТ РЕДАКЦИИ. После того, 

как по рукам сотрудников МРНЦ 
начали гулять экземпляры газеты 
Тверская,13", я позвонила дирек­
тору МРНЦ, академику А.ФЦыбу. 

- Анатолий .Фёдорович, -
спросила я, - до нас дошли слухи, 
что вы подаёте на газету в суд. Это 
верно? 

- У меня нет времени ходить 
по судам, - ответил он. - Я привык 
заниматься делами. 

- Вам не хочется прокоммен­
тировать публикацию в газете 
Тверская,13"? 

- Я готов. Завтра же перешлю 
вам свой ответ по интересующей 
вас публикации. 

Ниже приводим текст ответа, и 
думаем, что вернуться к этой теме 
нам ещё, видимо, придётся. 

Г.СОСНОВСКАЯ. 

А.Ф.ЦЫБ: "В газете "Твер­
ская,! 3" (№ 7 от 12-18 февраля 
1998г.) опубликована статья "Ме­
дицинские эксперименты секты 
продолжаются", подготовленная 
Светланой Колосовской, в которой 
МРНЦ РАМН представлен как 
"филиал" секты сайентологии. 

Несостоятельность такого об­
винения опровергается следую­
щими фактами. Наши исследова­
ния по программе реабилитации 
лиц (населения и ликвидаторов), 
подвергшихся радиационному 
воздействию и стрессу, проводят­
ся на протяжении более 10 лет по 

методикам, утверждённым Минис­
терством здравоохранения РФ. 

Одна из таких утверждённых 
методик МЗ РФ, принятая после 
отмены использования метода 
Л.Р.Хаббарда, предусматривает 
комплекс физических упражнений 
в сочетании с сауной и приёмом 
витаминно-минеральных добавок. 
Следует отметить, что соавторами 
этой методики являются академик 
МАИ, профессор Н.А.Фудин, ака­
демик РАМН, профессор К.В.Су-
даков, академик МАИ, профессор 
А.А.Хадарцев, доктор биологичес­
ких наук В.И.Дедов, заместитель 
министра науки и технологии РФ, 
кандидат медицинских наук 
В.А.Княжев и другие известные 
учёные и специалисты. В разра­
ботке данной методики принимали 
участие и учёные МРНЦ РАМН. 

В статье допущен ряд нелепых 
искажений. Например, говорится о 
заседдттй Учёного совета, на к о ­
тором, якобы, обсуждался метод 
детоксикации по Л.Р.Хаббарду. 
Такого обсуждения в практике 
Ученого совета никогда не было. 

Ложной также является ин­
формация о том, что Калужская 
региональная общественная орга­
низация "Детокс", руководимая 

. нашим сотрудником В.Ярзутки­
ным, выполняла задания сайенто­

логов. На самом 
же деле сотруд­
ники этой органи­
зации чётко ра­
ботали по выше­
названным реко­
мендациям. Они 
предусматривают 
лечение и реаби­
литацию людей, 
проживающих на 
загрязнённых ра-
д и о н у к л и д а м и 
территориях в ре­
зультате аварии 
на ЧАЭС. 

Передёргива­
нием является утверждение, что 
американская секта сайентологов, 
якобы была допущена к "секрет­
ным" медико-дозиметрическим 
данным Чернобыльского регистра. 
Во-первых, такого допуска не бы­
ло. Во-вторых, эти данные.регу^^ 
лярно пуоликуются в открытой 
отечественной и зарубежной пе­
чати с разрешения МСЧ и МЗ РФ. 

С большим интересом из ста­
тьи я узнал, что являюсь главным 
покровителем сайентологов в г о ­
роде Обнинске и даже ими "зако­
дирован". Более того, Светлана 
Колосовская пишет: "...остаётся 
предположить, что академик 
А.Цыб находится в сильной психо­
логической зависимости от секты 
и себе не принадлежит". На этот 
факт как на весьма тревожный она 
обращает внимание президиума 
РАМН. Так вот, я получил согласие 
президента РАМН, академика 
РАМН В.И.Покровского на выступ­
ление по данной теме на одном из 
ближайших заседаний президиума 
РАМН. Хотелось бы, чтобы тезисы 
моего научного доклада, как и это 
письмо, были опубликованы на 
страницах вашей газеты, тем бо­
лее что моя публикация уже была 
в вашей газете к 10-летию Черно­
быльской аварии. 

В заключение хочу сказать, 
что по моей инициативе и с непо­
средственным участием настоя­
теля Храма Успения Пресвятой 
Богородицы в Ворсине Калуж­
ской епархии, отца Анатолия 
Шутько в клинике нашего Центра 
в ближайшее время будет открыт 
больничный православный Храм, 
о чём уже ранее было сообщено в 
печати". 

Как бы в лужу 
не упасть, 

как бы в луже 
не пропасть... 

Пенсионер Лев Яковлевич, жи­
тель дома №55 по проспекту Ленина, 
в прошлый понедельник не смог вый­
ти на улицу из-за... лужи, перегоро­
дившей тротуар возле самого дома. 
Стал пенсионер обзванивать соот­
ветствующие инстанции, от комму­
нальной службы до отдела городско­
го благоустройства, и каждый раз 
слышал в ответ: "Лужи - это дело 
дворника, к нему обращайтесь. Спе­
циальной техники у нас нет". В конце 
концов расстроенный Лев Яковлевич 
обратился в редакцию, не без ехидст­
ва поинтересовавшись, какими плав­
средствами пользуются её сотрудни­
ки. 

Как выяснилось, о злосчастной 
луже достаточно наслышана и на­
чальник ЖЭКа Л.П.Канышева. 

- Нет сил бороться с этой водой, 
- с досадой высказалась Людмила 
Павловна. - Ливневой канализации в 
старом городе нет, асфальтовое по­
крытие "садится". Хоть ведром вы­
черпывай воду. Мы уже и трапы кла-

'дём, и лёд прорубали, а толку нет. 
Особенно острая ситуация сложи­
лась возле домов №№27 и 32 по 
проспекту Ленина и №4 по улице Го­
голя. В последнем уже и подвалы за­
тапливает. 

Выходит, не один Лев Яковлевич 
нынче пострадал из-за нежданного 
потепления. А относительно техни­
ческих средств борьбы с "потопом" 
начальник ЖЭКа определённо за­
явила: все надежды только на руки 
обслуживающего персонала. Потому 
что, мол.'не достиг человеческий ра­
зум такого состояния, чтобы побо­
роть лужи с помощью техники. И 
главный инженер МП ЖКУ В.ХЛуц-
ков с этим согласен - сам прошлый 
раз чуть пи не сто лишних метров от­
мерил, чтоб преодолеть разлившую­
ся на пути воду. 

Владимир Харитонович объясня­
ет нежелательный разлив "сюрпри­
зами природы" и кивает в сторону 
ответственных за ливневую канали­
зацию из МПКХ, но у С.Ф.Данилова, 
главного инженера этой структуры, 
своя забота: справиться бы с затора­
ми на дорогах. А заторы такие нынче 
возможны в нескольких местах: у 
хлебозавода, аксёновского универ­
мага, неподалёку от ЦМСЧ-8... 
Впрочем, по словам руководителя, 
все сто с лишним километров город­
ской "ливнёвки" прошлой осенью 
были проверены, прочищены, про­
мыты, колодцы-'приёмники" подре­
монтированы. .Есть у предприятия 
план мероприятий - как противосто­
ять паводку. Есть и семь единиц тех­
ники - от Насосов до вакуумных ма­
шин - в полной готовности. А если 
какая лужа образуется - можно её 
"разогнать" специальным трактором 
со щёткой. Подумалось: если уж у 
коммунальной службы и в самом де­
ле таких механизмов нет, у партнё­
ров бы одолжили. Тогда, глядишь, 
пенсионер Лев Яковлевич смог бы, 
наконец, выйти на улицу погреться 
на февральском солнышке, а.лужи 
во всей округе были бы, безусловно, 
побеждены. 

rs
Note 
OCRed text. Not corrected.



Подробности 
Скоро страна отметит печальную дату, 12-ю годовщину 

Чернобыля. Обнинск, как известно, принял активное учас­
тие в ликвидации последствий аварии. Колоссальный 
вклад в это внес коллектив МРНЦ РАМН. На днях он как бы 
подытожил свою работу по одному из направлений: на з а ­
седании Ученого совета в повестке дня стояла тема "Реа­
билитация лиц, пострадавших в результате аварии на ЧА-
ЭС". Доклад сделал директор, доктор медицинских наук, 
профессор, академик РАМН А.Ф.Дыб. Но перед тем как 
Анатолий Федорович вышел к трибуне, прозвучало сооб­
щение, что ему присуждено по итогам организованного 
журналом "Город" конкурса "Человек года" почетное зва­
ние в номинации "Наука". Зал встретил сообщение теплы­
ми, дружными аплодисментами. 

БОЛЬ РОССИИ 
Как отметил докладчик, научному 

центру удалось сделать многое в плане 
уменьшения последствий аварии на 
ЧАЭС. Вскоре после нее в стенах ин­
ститута был создан сектор, на базе ко­
торого затем организовали медико-
эпидемиологический национальный 
регистр страны. Стало возможным со­
трудничество с Всемирной организа­
цией здравоохранения (ВОЗ). Удалось 
мобилизовать ресурсы международно­
го сообщества, и было получено 20 
миллионов долларов, которые вложили 
прежде всего в закупку современной 
медицинской техники и технологий. 

На территории России от аварии 
больше всех пострадала Брянская об­
ласть. На ее население первым делом 
И обратили внимание уиои1-|<» л о г - " " . . _. 
ки МРНЦ для обеспечения ранней диа­
гностики заболеваний, на создание си­
стемы диспансеризации с тем, чтобы 
оценить состояние здоровья и эффек­
тивность медицинской реабилитации 
лиц, постоянно проживающих на за­
грязненных радионуклидами террито­
риях области. 

Здесь немаловажен такой факт. В 
течение более чем десяти лет все ис­
следования проводились по методи­
кам, утвержденным Министерством 
здравоохранения РФ. В работе участ­
вовали НИИ нормальной физиологии 
имени П.К.Анохина РАМН, НИИ пита­
ния РАМН, кафедра молекулярной 
фармакологии и радиобиологии Рос­
сийского государственного медицин­
ского университета, Международный 
центр профилактики стресса и другие 
научные учреждения. Научными руко­
водителями работ по подготовке мето­
дических рекомендаций стали акаде­
мики РАМН В.И.Покровский, Ф.И.Ко­
маров, К.В.Судаков, академик МАН 
Н.А.Фудин, а научным консультантом 
коллектива исполнителей комплексной 
работы - академик РАМН, профессор 
А.Ф.Цыб. Назывались также имена и 
других руководителей и ответственных 
исполнителей: Е.М.Паршкова, В.И.Де-

дова, В.В.Ярзуткина, В.С.Нестеренко, 
Б.П.Суринова, А.М.Дьякова, Е.Г.Бель-
ской, Г.И.Сажениной, А.Е.Кондрашова, 
главврача Климовской ЦРБ Брянской 
области А.И.Галькевича. 

Определив задачи исследования, 
МРНЦ совместно с медиками области 
сформировали группу из 30 человек 
для проведения реабилитации. К сожа­
лению, шестеро нарушили больничный 
режим и были выписаны из клиники 
научного учреждения, остальные за­
кончили исследования полностью. 
Следует уточнить, что была проведена 
оценка состояния здоровья лиц, вклю­
ченных в программу реабилитации, до 
ее начала, затем в процессе проводи­
мых мероприятий, по окончании про-
реабилйтацЖЖрШё" тогоТ в*задачу" 
исследования входило изучение осо­
бенностей выведения цезия-137 из ор­
ганизма у жителей, которые постоянно 
проживают на загрязненных радионук­
лидами территориях. Объемы и методы 
обследования проводились по 12 пара­
метрам. 

Программа реабилитации включа­
ла в себя пребывание в клинике МРНЦ, 
где пациенты прошли углубленное ме­
дико-дозиметрическое обследование, 
сама же реабилитация состояла в еже­
дневном приеме ими витаминов, мак­
ро- и микроэлементов, биологически 
активных веществ после завтрака, в 
теплохолодовых нагрузках, в посеще­
нии сауны, в произвольном беге и т.д., 
а на ее завершающем этапе - в отме­
не сауны, снижении доз витаминных 
комплексов. 

Что же показали исследования? 
Существенно изменились показатели 
психоэмоционального состояния лю­
дей. Если до реабилитации чувство 
тревоги наблюдалось у 23,5 процента 
пациентов, то после реабилитации -
только у 9 процентов. Активность их 
возросла с 40,9 до 46,9 процента, а ра­
ботоспособность - с 60,2 до 80,4 про­
цента. После курса, как было отмечено 

докладчиком, у людей появилось боль­
ше уверенности в себе, улучшились 
функциональные возможности их орга­
низма, повысилась устойчивость к 
стрессу, наблюдается рост физической 
и психической выносливости. В то же 
время курс реабилитации показал, что 
у лиц, которые длительное врем*? про­
живают на загрязненных радионукли­
дами территориях, не обнаружено ус­
корение выведения цезия-137 из орга­
низма. 

Таким образом, получены важные 
данные, как укрепить здоровье населе­
ния", которое пострадало в результате 
аварии на ЧАЭС. 

На конференции присутствовала 
журналист С.Колосовская из газеты 
'Тверская, 13". В своих публикациях в 
этой грзете, а также в журнале "Смена" 
она утверждала, что в России меди­
цинский эксперимент проводят сайен­
тологи, которых отвергли на Западе. 
Что под влияние Р.Хаббарда попали 
сотрудники МРНЦ, а главным покрови­
телем сайентологов является его ди­
ректор. Присутствуя на Ученом совете 
27 марта, гостья из Москвы повторила 
свои претензии: "Кто давал право на 
эксперимент?" При этом была ссылка 
на приказ министра здравоохранения, 
которым запрещался этот эксперимент. 
Ответ прозвучал убедительный: ни 
А.Ф.Цыб, ни его подчиненные не зани­
мались самодеятельностью, а действо­
вали на основе методических рекомен­
даций и в соответствии с договором, 
заключенным между Министерством 
здравоохранения и МРНЦ. 

Кстати, методрекомендации вышли 
после приказа министра. Эти доводы 

,йе.^бе^или,С. Колосовс'кую^иона ппо-
учном учр^жДении^ийториКпчЭДяки 
Шейлы Гейманов, связанных с участи­
ем Р.Хаббарда? В ответ было сказано, 
что научное учреждение получает сер­
тифицированные витамины. Их постав­
щиком является фирма, а не те лица, 
эксперимент которых подвергает со­
мнению столичный журналист. Высту­
пил также специалист по научным ме­
тодам детоксикации, кандидат меди­
цинских наук из Москвы А.Ефремов. В 
отличие от журналиста - слушали его 
внимательно. Чувствовалось, проблему 
он знает не по наслышке. Думается, 
это и дало А.Ф.Цыбу основание сказать 
следующее: "Я на 90-95 процентов со­
гласен с ученым". 

Высказывания руководителя МРНЦ 
наводили на мысль, что не от хорошей 
жизни, когда случилась беда в Черно­
быле, пришлось прибегнуть к помощи 
других стран, зарубежных организаций, 
так как в России не нашлось для этого 
ни эффективного медицинского обору­
дования, ни лекарств, ни средств для их 
закупки за границей. Требовалось же 
как можно быстрее прийти на помощь 
людям, пострадавшим от аварии, что и 
сделал коллектив МРНЦ. 

В.ДЕНИСОВ. 
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Прочла статью корреспондента 
В.Денисова "Боль России" в 
газете "Обнинск" (04.04.98). 

Мне очень близка эта боль, я пере­
жила аналогичную аварию в Челя-
бинске-40. Очень уважаю и прекло­
няюсь перед врачами, медицински­
ми работниками ИМР, которые по-
настоящему помогают чернобыль­
цам, тяжелобольным людям. Этот 
институт стал для многих людей по­
следней надеждой и спасением. Вне 
сомнения, что в этом есть и заслуга 
его директора, академика РАМН 
А.Ф.Цыба. Но с тем, что преподно­
силось на последнем заседании 
Ученого совета, где я присутствова­
ла, как "Реабилитация лиц, постра­
давших в результате аварии на ЧА-
ЭС", не могу согласиться. В отличие 
от автора заметки у меня сложилось 
другое впечатление. Напрашивается 
вопрос: зачем и кому нужно было, 
п р и к р ы в а я с ь 
"болью России", 
п р о т а с к и в а т ь 
псевдонаучные 
программы и ме­
тодики? 

Чтобы ввести 
читателя в курс 
дела, обратимся 
к событиям, слу­
чившимся не­
сколько лет на­
зад, Кандидат 
медицинских на­
ук В.В.Ярзуткин 
был познаком-

| лен с англичанином Дэвидом Гейма-
)ном, сайентологом с 30-летним ста­
жем, которого привёз в Обнинск 
М.Ражинский, увлекающийся в то 
время дианетикой (сайентологичес­
кое учение, якобы избавляющее че­
ловека от страданий и неудач этого 
мира, приводящее ого к процвета­
нию). Ярзуткину предложенная м е ­
тодика, именуемая на практике 
"очистительный марафон", при­
шлась по душе. Вскоре было созда­
но малое предприятие "Детокс", где 
начали лечить пациентов от алкого­
лизма, используя вышеназванную 
методику. Затем решили расширить 
сферу применения, благо МРНЦ ве­
дёт постоянную работу по обследо­
ванию, лечению, реабилитации лю­
дей, живущих на загрязнённых тер­
риториях, да и деньги под это выде­
ляются немалые. Доктор медицин­
ских наук Е.М.Паршков стал бли­
жайшим соратником Ярзуткина. 
Прежде всего нужна была поддерж­
ка А.Ф.Цыба. Как они получили её, 
остаётся загадкой, видимо, благо­
родная цель - реабилитация, а так­
же гуманитарная помощь Геймана, 
оказанная для поддержки этой темы, 
сыграли свою роль. А тем временем 
Ярзуткин набирался опыта в санато­
рии "Васильевское", где сайентологи 
"лечили" чернобыльских детей с 
разрешения Минздрава, по так на­
зываемым "Методическим рекомен­

дациям "Программа детоксикации", 
подписанным заместителем минис­
тра здравоохранения В.К.Агаповым. 
Эксперимент закончился плачевно. 
Детей пришлось лечить от послед­
ствий этого "лечения". Шум поднял­
ся на весь мир: западноевропейские 
компании - германская "Ард" (про­
грамма "Панорама") и французская 
"Антенн-2" - рассказали о том, что в 
России отдали чернобыльских детей 
для эксперимента сайентологам. 
После снятия с поста Агапова выхо­
дит приказ министра здравоохране­
ния А.Д.Царегородцева от 19.06.96 
об отмене этих "Рекомендаций". 

Не взирая на июньский приказ, в 
июле в МРНЦ проводят детоксика-
цию первых 12 пациентов - мужчин 
в возрасте 20-40 лет, зачастую зло­
употребляющих алкоголем, не име­
ющих хронических заболеваний и 
способных вынести многочасовые 

процедуры, Вот что говорит по этому 
поводу В.В.Ярзуткин: "Мы поставили 
перед собой цель установить: метод 
детоксикации эффективен или же 
неприемлем, имеет побочные явле­
ния?" (из газеты "Российский Черно­
быль", №38, 1996г., под рубрикой 

ске"). 
Пациенты и врачи из Брянска 

благоговейно внимали медицинским 
светилам из ИМР. На заседании 
Ученого совета о положительных 
достижениях детоксикации было 
сказано так: работоспособность па­
циентов возросла на 20,2 процента, 
а активность - на 6 процентов. Мед­
сестрам отделения, где реабилити­
ровались пациенты, пришлось по­
стоянно быть настороже, чтобы не 
пострадать от "недостаточной" ак­
тивности клиентов. В сентябре 1996 
года выходят "Методические реко­
мендации", которые снова открыва­
ют дорогу детоксикологам. Кто под­
писал, кто протолкнул их, как это 
произошло, если уже имелся приказ, 
это будет выяснено. Кстати, на засе­
дании Учёного совета присутствовал 
прокурор из Москвы. 

Но вернёмся к Учёному совету. 
Специалист по научным методам 
детоксикации, кандидат медицин­
ских наук, практикующий врач МО­
НИКИ А.В.Ефремов подвёл итог 
дискуссии: "Меня не убедили приве­

денные результаты исследования, 
что данная методика действительно 
позволяет очистить организм от ра­
дионуклидов. Дозы неких составля­
ющих поливитаминов также вызы­
вают сомнение. Если не говорить об 
этом и о связи с сайентологами, то 
здоровые люди прошли некий отдых 
в санатории. Их снабжали витами­
нами, они отдохнули от работы, сме­
нили, наконец, обстановку. Не уди­
вительно, что пациенты почувство­
вали себя лучше, только и всего". С 
ним на 95 процентов, как пишет ав­
тор статьи "Боль России", согласен 
А.Ф.Цыб. 

Что касается неудачной попыт­
ки С.Колосовской, обозревателя 
газеты "Тверская, 13", привлечь 
своим выступлением внимание к 
связи медиков с сайентологами, к 
тому, что Р.Хаббард, придумавший 
эту методику, никакого отношения 

к медицине не 
имел; что экспери­
мент прошёл во­
преки приказу 
Минздрава, то ей 
на том заседании 
Учёного совета 
выступить просто 
не дали, переби­
вая, прерывая на 
полуслове. Как ав­
тор статьи мог это 
не заметить? От­
чаявшись быть вы­
слушанной, Коло-
совская задала по­

следний вопрос А.Ф.Цыбу: "Знако­
мы ли вы с Гейманом?" Был полу­
чен ответ: "Нет". Анатолий Фёдоро­
вич начал пространно говорить о 
том, что многие сейчас оказывают 
институту гуманитарную помощь -
разве всех упомнишь. Я же весьма 

ИМР, который наблюдает за сто­
процентным выполнением методич­
ки во время эксперимента, прини­
мает сотрудников МРНЦ в Швеции, 
устраивает экскурсию на собствен­
ную витаминную фабрику, привозит 
витамины, уважаемый Анатолий 
Фёдорович Цыб не знает. 

Думаю, что мы никогда не узна­
ем, насколько данные и цифры, 
представленные на Учёном совете 
МРНЦ, соответствуют действи­
тельности. Мы не узнаем, какие 
деньги, отпущенные на чернобыль­
скую тематику, потрачены на эту 
"реабилитацию". Можно много пе­
речислить вопросов, требующих 
ответа. 

Когда статья была уже написа­
на, мне сообщили важную новость: 
перед аттестацией сотрудников, на 
собрании руководителей подраз­
делений, директор МРНЦ академик 
А.Ф.Цыб объявил о запрете 
Е.М.Паршкову и В.В.Ярзуткину за­
ниматься этой деятельностью. 

Ирина ГАЛКИНА. 



МЫ ДОЛЖНЫ ПОБЕДИТЬ 
Редакция газеты "Обнинск" продол­

жает цикл публикаций, посвященных 
борьбе с наркотиками. Сегодня своими 
соображениями по данной проблеме де­
лится президент Фонда спасения детей и 
подростков от наркомании Владимир 
ИВАНОВ. 

- На мой взгляд, вся эта шумиха, подня­
тая в нашем обществе вокруг проблемы 
наркомании, более чем надумана. Да и мно­
гочисленные исследования это подтвержда­
ют. Начну хотя бы с того, что нас всех лиши­
ли в своё время достоверной информации. 
Некоторые договорились до того, что, мол, 
наркотики "заявили" о себе в полный голос в 
последние три года. Ничего подобного! Они 
существовали не только во времена Совет­
ской власти, но и до неё. А с другой стороны, 
наше общество, к сожалению, не готово до 
конца к восприятию происходящего. 

Со страниц газет нам говорили, что на­
чало употребления наркотиков возникает 
либо у неполноценных детей, "двинутых" из­

начально, либо у тех, кем движет прежде 
всего этакое любопытство, юношеская бра­
вада: чем я хуже других... Хотя, если гово­
рить честно, я не совсем согласен с выраже­
нием "любопытство". Когда примерно лет 
десять-пятнадцать назад мне пришлось за­
няться данной проблемой, то вывод оказал­
ся неутешительным и грустным: получалось, 
что старшая сестра предлагала попробовать 
наркотик младшей, муж - жене и наоборот. 
И, как правило, в молодёжной среде иници­
атива исходит от того, кто чувствует себя в 
любой компании лидером. А таким в боль­
шинстве своём дети верят безоговорочно. 
Мол, от употребления лёгких наркотиков ни­
чего страшного не произойдёт. Я опросил 
тысячи подростков и ни разу не услышал, что 
первую информацию о наркомании они по­
черпнули из художественной или научно-
популярной литературы, медицинских жур­
налов. На поверку всё оказалось гораздо 
проще: дом, улица, компания... 

Кое-кто старается внушить нам мысль, 
что наркомания непобедима. А раз так, то 

получается безвыходная ситуация. Причём 
такое утверждение психологически давит на 
общественное сознание. Но почему, спра­
шивается, наши специалисты не говорят о 
том, что за рубежом с ней успешно борются 
вот уже свыше тридцати лет, да и отечест­
венная программа "Нарконон" действует три 
с половиной года? Здесь позитивные ре­
зультаты налицо: большое количество ребят 
навсегда отказались от употребления нарко­
тиков. Мало того, никому и в голову не при­
дёт сейчас, пообщавшись с ними, сказать, 
что они всё ещё остаются больными людьми. 
Им сейчас и в кошмарном бреду не придёт 
мысль вернуться к старому. 

С другой стороны, тех же медиков тоже 
не стоит сильно ругать и упрекать за невы­
сокий конечный результат в борьбе с этим 
злом. Дело в том, что они лечат так, как их 
когда-то научили, а ведь технология лечеб­
ного процесса ушла вперёд, появились но­
вые методики, совсем иное отношение к 
наркотикам и наркомании. 

Вариант самоочищения - беспроигрыш­

ный, единственный путь к оздоровлению и 
избавлению от пагубного пристрастия. И 
многое здесь зависит от самообладания 
человека, его целеустремлённости. Вместе 
с тем, нам не стоит успокаиваться и само­
обольщаться. Дело в том, что не только 
Россия стала перевалочной базой для нар­
кокурьеров и нарковладельцев, но и от­
дельные республики бывшего СССР стара­
ются всеми правдами и неправдами лега­
лизовать на своих территориях наркотики, 
на первых порах - лёгкие. Нам хорошо из­
вестно, что в Прибалтику уже ввезён мета-
зон, три южных области Украины тоже не 
прочь пойти по этому же пути. По нашим 
сведениям, небезызвестный Дж.Сорос вло­
жил полтора миллиарда (!) долларов с це­
лью облегчить доступ к зелью. И никто се­
годня не даст никакой гарантии, что оно не 
окажется у нас. 

Возглавляемый мной Фонд не может не 
радовать тот факт, что 90 процентов моло­
дёжи, к счастью, не подвержено наркомании, 
за оставшиеся' десять придётся ещё побо­
роться. Третья необъявленная "мировая 
война" уже полыхает, и мы должны в ней по­
бедить! Иного выхода у нас просто нет. 



ОТКРЫТОЕ ПИСЬМО ДЕПУТАТАМ ГОРОДСКОГО СОБРАНИЯ 
Уважаемые депутаты городского Собрания! 
Просим внимательно разобраться в причинах 

неблагополучного состояния дел в целевом исполь­
зовании городских земель по ул.Аксёнова. 

Пунктом 1 постановления от 23 июня 1998г. 
№514-п "О порядке организации рыночной и лоточ­
ной торговли на территории г.Обнинска" админист­
рация города разрешила организацию рыночной 
торговли по ул.Аксёнова, 17 за универмагом " Ф е ­
никс-Сервис". 

В п.2.2 Приложения №1 к постановлению №514-п 
приведен ассортиментный перечень продукции, д о ­
пущенной к реализации по ул.Аксёнова, в котором 
указано всего три позиции товаров, разрешённых к 
торговле: орехи, мёд, грибы. 

Грубо нарушая данное постановление (явно и н о ­
странные граждане), в явочном порядке осуществ­
ляют торговлю НЕ ЗА, А ПЕРЕД УНИВЕРСАМОМ, то 
есть непосредственно на тротуаре и газонах ул.Ак­
сёнова, реализуя при этом весь спектр существую­
щих товаров. Стихийная торговая деятельность с о ­
здаёт массу неудобств жильцам близлежащих д о ­
мов, искажает вполне благоприятный облик города. 

Полагаем, что наличие не контролируемого м е ­
стным самоуправлением "дикого" рынка создаёт 
прекрасную питательную среду для таких же "диких" 
нравов. 

Упорное нежелание администрации города чест­
но й открыто объясниться с горожанами по данному 
поводу ещё больше подрывает доверие к избран­
ным нами органам местного самоуправления. 

Так, учитывая общегородскую значимость п р о ­
блемы, решили обратиться через городскую печать 
с открытым письмом к мэру города М.В.Шубину. В 
№198 от 3 ноября 1998 года газета "Обнинск" опуб­
ликовала открытое письмо за подписью сорока и з ­
бирателей, имеющих "счастье" проживать по улице 
Аксёнова. 

Публикуя письмо, мы полагали, что М.В.Шубин 
проявит уважение к своим избирателям и рассмот­

рит наше обращение в сроки, установленные З а к о ­
ном Калужской области от 25 сентября 1998 года 
№ 1 5 - 0 3 "Об обращениях граждан" и п.2 ст. 13 Уста­
ва города. 

То обстоятельство, что до настоящего времени 
ни одно из должностных лиц администрации не с о ­
чло необходимым ответить на наше обращение, 
свидетельствует об определённой изолированности 
администрации города от интересов местного сооб­
щества. 

На наш вопрос о сроках решения проблемы р ы н ­
ка, прозвучавший на встрече мэра с избирателями 3 

, февраля этого года, М.В.Шубин ушёл от прямого о т ­
вета, сославшись на финансовые трудности инвес­
торов в строительстве благоустроенного рынка на 
аксёновском пустыре. 

Из данного ответа следует, что если инвесторы 
никогда не оправятся от потрясений 17 августа 1998 
года, стихийный рынок навсегда расположится на 
тротуаре ул.Аксёнова. 

Учитывая, что в соответствии с п.1 ст.19 Устава 
осуществление контроля за деятельностью органов 
городского самоуправления и его должностных лиц 
находится в компетенции Обнинского городского 
Собрания, в качестве избранных нами представите­
лей ПРОСИМ: 

- оказать содействие в прекращении в городе 
неконтролируемого разгула рыночной стихии; 

- внимательно изучить правовые основания н е ­
целевого использования городских земель г.Обнин­
ска (тротуаров и газонов ул.Аксёнова); 

- дать правовую оценку бездействию админист­
рации г.Обнинска в обуздании стихийной уличной 
торговли; 

- обеспечить действенную защиту интересов и з ­
бирателей муниципального образования "г.Об­
нинск". 

С уважение жильцы дома № 9 по ул.Аксёнова: 
И.Попрвских, Н.Малышев, В.Потапов, А.Гоме-

нюк, В.Якимов, Н.Сафонова (всего 16 подписей). 

Кого и как спасает 
"Нарконон"? 

Прочитал в газете "Обнинск" от 
16 февраля 1999г. статью Влади­
мира Иванова "Мы должны побе­
дить". Это, конечно, благородное 
дело - спасать детей и подростков 
от наркомании. Наверное, многие 
читатели были рады узнать, что 
программа "Нарконон" предлагает 
"...беспроигрышный, единствен­
ный путь к оздоровлению и избав­
лению от пагубного пристрастия". 
Но почему автор статьи не с о о б ­
щил, что "Нарконон" является с а ­
ентологической организацией? 
Или предполагается, что всем ч и ­
тателям этот факт хорошо извес­
тен? 

Также автор статьи не дает н и ­
какой информации о том, сколько 
стоит спасение одного наркомана 
от пагубного пристрастия? Чтобы 
читатели составили представле­
ние о ценах з~а услуги саентологи­
ческих организаций, приведу н е ­
которые цифры. Программа д е -
токсикации стоит около 1500 у.е. 
Но это даже не половина дела. Это 
только преодоление физической 
зависимости. Далее человеку 
предлагается пройти ряд курсов, 
прививающих ему морально-
нравственные ценности. В целом 
прохождение полной программы 
обходится "спасаемому" в доволь­
но кругленькую сумму. 

Но тогда возникают такие в о ­

просы. Кому по силам выложить 
такую сумму для своего спасения? 
И кого выгодно спасать "Наркрно-
ну"? После изучения пакета курсов 
избавляемый от пагубного прист­
растия становится саентологом, 
становится последователем с о ­
временной религии, основанной Л. 
Рон Хаббардом. Тогда уместно 
спросить - является ли спасением 
замена рабской физической з а в и ­
симости от наркотика на рабскую 
духовную зависимость от деструк­
тивного культа? 

Мой совет как ищущим спасе­
ния, так и жаждущим оказать п о ­
мощь благородному делу;, сумейте 
задать спасателю конкретные в о ­
просы и сумейте добиться от него 
конкретных ответов. 

Надеюсь, мой совет находится 
в полном соответствии со словами 
автора о том, "что нас всех л и ш и ­
ли в свое время достоверной и н ­
формации". Я могу предложить 
читателям следующий источник 
и н ф о р м а ц и и 
"ННр://т7о.ги/зосю/риЬМс/грес/т 
й е х . М т Г . Там вы найдете н е к о ­
торые сведения о "Наркононе", об 
авторе статьи "Мы должны п о б е ­
дить", о саентологии, о ее основа­
теле. Вот только оценка достовер­
ности любой информации являет­
ся делом заинтересованных лиц. 

Александр ГОДЬКО. 


